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;Qué pretendemos con la
exposicion?

Queremos compartir con la ciudadania nuestros conocimientos. Por eso
proponemos un paseo guiado por el pasado y presente de la locura y la
psiquiatria. La idea es dar a conocer de manera amena el proceso
historico por el que la locura, las enfermedades mentales y la psiquiatria
se han constituido desde finales del siglo XVIII en una cuestién
importante en nuestras sociedades

:Como lo vamos a hacer?

Un historiador especializado en el tema sera el guia. A lo largo de una
hora, ira explicando los diferentes paneles y problematicas planteadas.
Pero la palabra no sera exclusivamente suya. Los visitantes podran
intervenir. Sus preguntas y opiniones nos interesan tanto como compartir
lo que sabemos.

:Que temas vamos a abordar?

Muchos y variados. La exposicion esta dividida en seis bloques tematicos.
Cada bloque estad compuesto de tres paneles. Los temas que abordamos
son:



El nacimiento del alienismo.

Aqui analizaremos los
cambios sociales, econdmicos,
politicos y culturales que,
desde finales del siglo XVIII,
llevaron a concebir la locura
como una enfermedad.
Veremos como surge una
nueva especialidad médica, la
psiquiatria y una propuesta
terapéutica: el manicomio

Vista aérea del
Manicomio de
la Santa Creu
de Barcelona.

o Una leccion clinica en
la Salpétriere (Oleo
de André Brouillet,




a clinica.

El siglo de |

En este segundo bloque mostraremos como se
fueron definiendo algunas de las enfermedades
mentales mas importantes del siglo XIX.
Enfermedades que sirvieron para desarrollar la
psiquiatria como especialidad médica y profesion.
Pero también veremos como las promesas de
curacion de los inicios se fueron diluyendo y los
manicomios se convirtieron en lugares de encierro
sin terapéutica.

Silla Tranquilizadora
fabricada por el Dr.
Benjamin Rush en
1811.




Crimen y locura.

Proponemos analizar historicamente como la psiquiatria y la
criminologia contribuyeron durante el siglo XIX y el XX a construir la
relacidn entre locura y crimen y ayudaron a la constitucion del sujeto
peligroso como una figura central de las politicas de orden y seguridad
publica. En este blogue nos adentraremos en las concepciones del
crimen expuestas desde la psiquiatria, en algunos de los casos
criminales mas celebres del pasado y en la presencia de los psiquiatras
en los tribunales de justicia como peritos. Insistiremos en como todas
ideas contribuyeron a estigmatizar a los enfermos mentales como
individuos peligrosos por definicion.

. Recreacion del crimen

' de Henriette Cornier.

§ Grabado, reproducido en
Lel libro de José Vicente

§. Caravantes, Causas

Celebres espafiolas y

Estranjeras. Madrid,

1866, tomo 1.



Psiquiatria y control social.

HIGIENE MENTAL

Acta de la sesion de la Il revaitn
2nual de la Liga Espafiola de Higiene
Mental

Calebraa w 2ihus, vn 75 de Dehen de 3034

Portada de la revista Higiene Mental.
Organo de la Liga Espafola de Higiene
Mental (1929)

Sin embargo, paralelamente
se profundizd en la cuestidon
de la peligrosidad de los
enfermos mentales y en
algunos lugares se articularon
medidas drasticas como la
esterilizacion de las personas
diagnosticadas como
enfermas mentales.

Relataremos como a principios del
siglo XX el manicomio como
institucion estaba colapsado y no
servia a los fines para los cuales
habia sido concebido un siglo antes.
Desde la psiquiatria y también
desde la sociedad se emprenderan
reformas asistenciales que buscaran
una humanizacién del tratamiento
de las enfermedades mentales,
proponiendo como pieza esencial la
prevencion de las mismas y la
creacién de movimientos de higiene
mental.

STEPS IN MENTAL DEVEL-
OPMENT.
‘Where they stumble—the limit
of development of each type.
(Reprinted from the sur-
vey of Oct. 11-13,)

Tlustracion del articulo “Exhibit of work and
educational campaign for juvenile mental
defectives” publicado por la American
Philosophical Society en 1906.



La sociedad psiquiatrica.

Anuncio satirico de Prozac (Fluoxetina),
antidepresivo introducido en 1986.

Entramos en la parte
final de este recorrido
histdrico. En ella
queremos analizar
como desde la
segunda mitad del
siglo XX hemos
entrado en lo se puede
denominar la
“Sociedad psiquiatrica”,
una sociedad en la que
las cuestiones de los
trastornos psiquicos y
las diferentes terapias
para las mismas estan
muy presentes.

En esta penultimo bloque se vera el surgimiento de los
tratamientos somaticos y de la psicofarmacologias, sin
olvidar el psicoanalisis y otras formas de terapias. El bloque
se cierra con una reflexion sobre el colapso del manicomio y
el surgimiento de la psiquiatria comunitaria.



Arte y locura.

Y terminamos con unas reflexiones sobre las relaciones
entre locura y arte. Daremos una vuelta por la
patologizacion del artista que hicieron los psiquiatras,

criminologos y
pensadores sociales
durante el siglo XIX,
contribuyendo a la
fijacion de la idea del
artista como un
desequilibrado.
También veremos
como la locura ha sido
tratada desde la
literatura y como el
cine ha contribuido en
el siglo XX a fijar y

Cartel de la pelicula
Alguien vold sobre el
nido del cuco dirigida
por Milos Forman en

1975.

For the first time in 42 years,
ONE film sweeps ALL the
MAJOR ACADEMY AWARDS

BEST PICTURE

us'r ACTOR

BIST ACTR(SS

ONE FLEW OVER
THE CUCKOOS NEST

P Leme e
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Algunas webs:

Imagenes de la Psiquiatria: http://www.psiguifotos.com/

(Magnifica web dedicada a la psiquiatria y fotografia)

http://elmargendelmargen.blogspot.com/2009/09/stultifera-navis-imagenes-

del-manicomi.html
(Documental sobre la historia del Manicomio de la Santa Cruz de Barcelona)

www.frenia-historiapsiquiatria.com
(web de la revista Frenia, dedicada a la historia de la psiquiatria)
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